Tiefen der Seele
l. Der Geist

Fur eine Ewigkeit bist Du geschaffen.

Zu der Welt der Materie gesellte Ich die Welt des Geistes.

Materie geschaffen zum Sein und Vergehen,

Geist gezeugt zum Sein und Bestehen flir ewige Zeiten.

Erst beide vereint lassen den Menschen entstehen.

Beide vereint lassen Dich leben in der Naturgebundenheit der Schépfung, doch hineinragend
in die Sphare, die Uber die Natur hinausgeht und sich wiederfindet in dem unendlichen Sein
der Geistigkeit.

So bist Du ausgezogen von dieser Erde, bist abhéngig von dem Gesetz: ,,Werde und
vergeh®, bist aufgenommen in den Kreislauf der schrittweisen Entwicklung und des
altersbedingten oder zerstorerischen Verfalls.

Ein Gesetz, das fur jeden gilt, dem sich jeder beugen muss in Freiheit oder Machtlosigkeit.

1. Der Geist schwebte tiber dem All:

Noch war Meine Liebe gehalten in Mir selbst, doch stets bereit, sich auszugiefen fiir das neue
Werden.
Der Vater, Ich , der Geist -
Wir trugen das Kommende in Uns und fuihrten es schlief3lich dem Freudenschrei der
gewaltigen Geburt entgegen.
Neu entstanden aus dem Uferlosen, nur geballt in genaue Grenzen erblickte die Schépfung
den ersten Morgen.
Die Entwicklung hin zur herrlichsten Vollkommenheit, so lag das Gesetz verborgen
in jedem Atom,
in jeder Zelle,
in jedem Fortschreiten einer Weiterentwicklung.
Jedes neue Entstehen,
jedes sich Verédndern,
jedes sich Erweitern und Verdoppeln
lag eingraviert im groRen Plan,
im weisen Vorausschauen auf das Bild,
das zu Unserer Freude und Begluckung entstehen sollte.
Denn zu Unserem Lobe, zu Unserer Ehre sollte dieses All in all seinen Unendlichkeiten
leuchten und der Spiegel Unserer Liebe sein.

2. Der Geist gebar das Leben:

Mit unendlicher Liebe haben Wir auf Dein Erscheinen, o Mensch, gewartet.
Der Vater schenkte sich selbst; Er gab Sein eigen Antlitz und legte es als Offenbarung der
Liebe in den Stoff der Materie.

Zum bloRen Sein,

zum nackten Gebéren,

zum Nutzen von gegebenen Urinstinkten,

und lebenserhaltenden Trieben
gab der Vater das Unbegreifliche, das nicht Fassbare, das neue Erkennen.
Der Vater-Gott gab ein Stlick seines Geistes weiter — und aus der Verquickung all dessen
entstand das Leben, - das lichte Ziel in dieser Schopfung:



Materie durchtrankt vom Geist...

ein unauslotbares Geschehen durch alle Zeiten.

Mensch, nimm es an als den Versuch Gottes, sich selbst wiederzufinden in dem von Ihm
Geschaffenen.

3. Der Geist — unendlich frei und unabhéngig:

So warst Du auserwéhlt, Deinem Gott in Freundschaft die Hand zu reichen,
ein Stlick Ebenburtigkeit war Dir ins Herz gepflanzt,
tiefe Geborgenheit und wissendes Verstehen sollte zur bleibenden Spur auf dieser Erde
werden...
doch:
Mallosigkeit eines Gottes,
Grenzenlosigkeit des Glaubens und Vertrauens,
Unendlichkeit einer Liebe ---
dem konntest Du nur die Freiheit entgegenhalten, - eine Freiheit,
die noch zu jung, zu unerfahren, zu uniiberschaubar war. —
Ja, der Freiheit konntest Du nicht standhalten, -
selbst wolltest Du erproben,
selbst fur Dich verantwortlich sein,
selbst der Fuhrer Deines Lebens sein.
Selbst wolltest Du zum Gott werden,
Freundschaft war Dir zu wenig,
Angenommensein zu wenig,
und so wurdest Du maRlos in Deinen Winschen und zerstortest Liebe und Hingabe —
Freundschaft und Kindsein — Gabe und Geschenk.

So hatte Gott sich verschenkt, der Mensch seine Auserwahlung verworfen,-
den Geist eingeschrankt in kleinere Dimensionen —
und Ubrig blieb nur mehr ein Rest einstiger GroRe.

I1. Ich legte den Edelstein Geist in Mein eigen Abbild:
1. ....genommen vom ewigen Geist:

Glasklar, durchsichtig, rein

gefasst in der Hulle Mensch —

so blickst Du Mich heute an,

Du blickst auf Deinen eigenen Ursprung zuriick,

Du blickst auf den zurlick, der der Vater aller Dinge, - der Vater, der Geist aus sich selbst ist,
Du blickst auf Mich und weif3t:

Du und Ich, wir sind eins im Geist.

Ich nahm Geist von Meinem Geist und formte damit Dein Sein.

2. ....geformt durch die Liebe des Vaters:
Ich, der Ich bin, bin ewig,

Ich, der Ich bin, erflillte die Ewigkeit,
Ich, der Ich bin, teilte mich aus um Dich zu schaffen.



So lebst Du durch Meinen Geist aus der Ewigkeit und hin fur eine Ewigkeit.
Dein Zwischendurch ist zur Freude der Gottheit geschaffen.
Dein Hiersein ist gefligt in das Sichtbare der Schopfung,
um einmal aufzugeben die Hille, das AuRere,
und wieder heimzukehren in die Arme des Vaters.
Der Vater in Seiner Unermesslichkeit der Liebe machte Dich, Menschenkind,
sichtbar zu Deiner eigenen Freude,
zum Wohlgefallen Deiner Umwelt,
zur Verherrlichung fiir Deinen Gott.
So ist diese Zeitlichkeit ein Geschenk fur Dich...
nutze es fir Dich,
danke fir Dein Sosein,
erhebe Dich durch diesen Weg hinauf in die hoheren Spharen,
die — so Du willst — sich Dir langsam 6ffnen und kundtun,
denn der Vater zieht Dich schon jetzt gern aus der Tiefe hinauf zum Licht.
So lass Dich fiihren von der Liebe des Vaters.

3. ...neu erkauft durch das Blut Meines Todes:

Fur Deine Ewigkeit gab Ich Mein Leben.

Fir Dein Leben beim Vater erkaufte Ich Dich zuriick aus der Dunkelheit des Bosen.

Fur Deinen Wandel in Meiner Gegenwart schenkte Ich Dir Mein Herzblut.

So habe Ich Deinen Weg geebnet, das Tor Dir neu getffnet.

Nun nimm Teil am Fest, das Wir Dir bereitet haben.

Es fuhrt nur eine enge StraRe zu diesem Tor, zu diesem Fest.

Willst Du das Gastmahl erreichen, so musst Du Dich gurten, Dich lange vorbereiten und
Opfer und Verzicht auf Dich nehmen.

Ich habe alles gegeben fir Dich,

Du zeige Deine gute Absicht, Dein Bemiihen, Deine Treue, Dein Verlangen.

Niemals kannst Du Meine Liebe aufmessen, Du stehst in keinem Vergleich, und trotzdem ist
die Freude Ubergrol? tiber jeden, der kommt, der anklopft und Einlass erbittet.

4. ..neu belebt durch die Macht des Geistes:

Damit Du diese Strale, dieses Tor finden kannst,
damit Dein Weg nicht nur Einsamkeit und Wiste ist,
damit Du Kraft, Zuspruch, Zuversicht erhaltst...
darum habe Ich den Heiligen Geist Dir zur Seite gestellt.
Er kennt den Weg,
Er weil} den Hafen,
Er flhrt zur ewigen Wohnung.
Nimmst Du lhn an, eilst Ihm entgegen,
bittest um Fihrung und Hilfe,
bist Du bereit ganz treu Ihm zu folgen, so ist Dein Leben und Hintibergehen in besten Bahnen
gefuhrt, - und der Vater eilt Dir entgegen...
Ich, der Sohn weil3, dass Mein Opfer nicht umsonst gebracht, und der Himmel jubelt im
grof3en Freudengesang, - denn heimgekehrt ist einer aus dem verkehrten Menschengeschlecht.
Vergiss es nie:
Nur der Geist kann Deinem Geist Wegweisung sein.
Jeder andere Weggeleiter ist nur bruchstiickhaft fir diesen Weg geeignet.



Mit jedem anderen wirst Du immer wieder das Ziel verlieren, in Dunkelheiten wandern und
oftmals mutlos fallen und liegenbleiben.
So nimm Ihn, den Lebensspender, und wandle in Einfalt nach Seinem Rat.

I11. Ein selbstandiges, dem eigenen Willen unterstelltes Geschopf wurdest Du:
1. ...gehalten in Eigenverantwortung:

Dir selber unterstellt sollst Du leben,
Dir zum eigenen Nutzen sollst Du werden,
Dir zur Freude, zum Gleichklang mit der Schépfung ... das war Deine Anlage.
Um dies zu erreichen, musstest Du in rechter Weise Deinen Willen, Deine Freiheit, Deinen
Geist gebrauchen.
Du musstest Dir selbst Grenzen setzen,

musstest einengen die Unbeschranktheit,

musstest nutzen und gebrauchen,

abweisen und verwerfen,

abwagen und berdenken ...

all die unendlichen Angebote, -
denn nur das Wenigste von allem dient zu Deinem guten Fortgang.
Das ist Dein alleiniges Vorrecht, dass Du entscheiden kannst und féhig bist zu unterscheiden.
Das hebt Dich hervor aus unbelebter und belebter Schépfung,
denn der Geist teilt Dir Wirde und Erhabenheit zu. Er erhebt Dich Gber Materie, Pflanze und
Tier.
Sei stolz auf Deine Erhabenheit, - doch sei auch demutig, denn Du bist trotzdem nur ein
Sandkdérnchen in endloser Wiiste.

2. ....gehalten in Fremdverantwortung:

Zum Schutz fiir Deinen Né&chsten bist Du berufen.
Zur Aufgabe ist es Dir auferlegt.
Nur Hand in Hand konnt Ihr den Lebenskampf bestehen und den Lorbeer des Sieges
davontragen.
Allein bist Du nichts,
allein vergehst Du wie das Gras, und Du bist gewesen, ohne eigentlich hier zu sein,
allein erklimmst Du keine Hohe,
erfahrst keine Bezogenheit,
erleidest Schifforuch im tétenden Einerlei Deiner Sinne.
Selbst der Eremit — abgeschieden von Welt und Mensch — lebt inmitten der Menschheit, da er
taglich die Note dieses Planeten zu Mir bringt.
So kannst Du nur existieren, leben, Dich erheben und getragen werden,
wenn Du den Anderen mitbringst,
ihn an der Hand fuhrst,
ihn ertragst und haltst.
Du bist die Seele des Anderen,
Du erfreust Dich an seinem Aufstieg,
Du lebst mit ihm in der Liebe,
und Ich empfange Euch und fuhre Euch zur Freude der Seligkeit.
Nimm diese Aufgabe ernst.
Es ist eine grol3e Verantwortung, die Ich Dir aufbirde, - denn nur selten ist der Nachste zur
Freude, zum Segen.



Fast immer ladst Du Kampf, Angst, Sorge, Bedréngnis auf Dein eigenes Herz.

Fast immer ist das so friedvolle Hand-in-Hand-Gehen ein schweres Ertragen und Erleiden aus
der Tiefe des Lebens.

Nur selten flihrt es in erquickende Hohen der Freude und Seligkeit.

Trotzdem ... nimm ihn an, den Anderen, und bringe ihn zu Mir.

3. ....gehalten in All-Verantwortung:

Zum Leben rief Ich diesen Planeten auf,
dass er mit einstimme in den grof3en Lobgesang --- der fernen und nahen — der reichen und
armseligen --- der hoheitsvollen und nichtssagenden Planeten, Gestirne, Galaxien und der
unermesslichen, uniibersehbaren, nicht erfassbaren Raume der Unendlichkeit.
Du, Planet Erde, bist ein Staubkdrnchen im All,
doch wisse:
von Dir hangt die Ordnung des Alls ab;
ein Stein am anderen gelegt lasst Dich trockenen Ful3es tiber den Strom eilen, -
eine Planke an die andere gereiht l&sst Dich sicheren Fuf3es den Abgrund iberwinden, -
eine Bohle mit der anderen verkeilt tragt das Gleis sicher und fiihrt den Zug dem weiten Ziel
entgegen.
Die gleiche Zusammengehorigkeit findest Du im GroRen.
Jeder Baustein ist wichtig, - jedes Teilstlick hat seine Aufgabe.
Féllt ein Bauelement aus, so gerat das Ganze in Unordnung, entsteht Chaos und Gefahr der
Zerstorung.
So bist Du, Mensch, verantwortlich fur das nahtlose Ineinandergreifen
von Natur und Technik ... von Wissen und Austibung ... von Naturgesetz und Naturplanung
.... von All-Erkenntnis und All-Verantwortung.
Fern sei Dir jede Planung,
die Abbau der Einheit fordert,
die an der Wurzel der Naturgesetze nagt,
die Vernichtung programmiert auf unserem Planeten und im All.
Nur wenn Meine Schopferkraft getragen wird von einem hohen Geist der Liebe und
Ehrerbietung, -
nur dann wird das Leben erhalten,
die Gesetzlichkeit garantiert, -
das Fortleben im Lot der Ordnung unerschutterlich sein.
Dazu jedoch bedarf es Bedacht, Klugheit, Einschrankung, Mal} und Verzicht.
Bedacht ... denn hast Du einmal zerstort, so kannst Du nie mehr ganz heilen.
Gehst Du mit Verzicht ans Werk, so wirst Du Schonheit und Vielfalt, Wachstum und Nutzen
erhalten.
Klugheit ... ist die Eigenschaft des Weisen.
Der Kluge lernt aus der Erfahrung,- blickt vorausschauend und planend, erhaltend und
beschutzend in die Zukunft.
Im Jetzt biegt er MaRlosigkeit und einseitigen Gebrauch ab.
Doch zur Klugheit gehort auch ein einflihlsames Herz, das positive Gegebenheiten schétzt
und in Ehrfurcht erhalt,
Verfall aus sorgendem Herzen stoppt und verringert.
Beschrankung ... wére ein wesentlicher Wert Eurer Zeit.
Nicht alles, was existiert, steht Dir zu.
Nicht alles, was Du gebrauchen kannst, darfst Du vermarkten, verwerten.
Erkenne — das Heute ist nur Deine Zeit,
doch ein Morgen gewéhre Sicherheit allen kommenden Geschlechtern.



MaRhalten ... ist also die Folge.

MaRhalten im Mikrokosmos und Makrokosmos.

Ist Dir der kleinste Ablauf von Leben und Werden ein Anliegen, - so wirst Du auch k&mpfen
fiir das sorgsame Ineinandergreifen der grofRen Zusammenhange.

Du wirst nicht Lebensraume achtlos aufgeben,

unubersehbare Natureinheiten geféhrlich angreifen und wilde, ungebandigte Reaktionen in
der einfachsten Zelle zulassen, wenn Du den Fortgang nicht Gbersehen kannst.

Das MaR ist Eure Rettung ... ein UbermaR entringt Dir die Kraft.

Verzicht ... wird von Dir immer 6fter gefordert werden.

Die schwerste Entscheidung ist ein Wissen, eine Entdeckung zurlickzuhalten, - da sie in
unrechten Handen unendlichen Schaden und Niedergang mit sich bringen kann.

Verzicht soll ein Zauberwort werden, denn immer mehr erkennst Du groRartiges Geschehen, -
doch &ngstigst Dich selbst, wenn die Kenntnis in Wirrkdpfen und egozentrischen Hirnen
Gestalt annimmt.

Dein Planet — im All eingebettet — ist Dir geschenkt, wenn Du ihn in Zucht erhaltst.

4. .... gehalten in Gott -Verantwortung:

Bist Du ein Verfechter der Eigen-Initiative, des Selbst-Vermdgens, des Gott — selbst - Seins,
so vergeudest Du Kraft und Zeit,

denn der Punkt Deiner eigenen Grenzen liegt stets sehr nahe.

Und wirst Du konfrontiert mit Deinem eigenen Unvermdgen, so beginnt auch fiir Dich das
Wirken der Allmacht.

Nur schwer legst Du die Ziigel ohnméchtig aus der Hand, - noch schwerer (ibergibst Du sie
dem, der Anfang und Ende, Sein und Nichtsein in Seinem Wirken trégt.

Nimmst Du Dein Nichts an, so stelle Ich Dich auf die Stufe der Mitverantwortung.

Dann 0ffnen sich Dir neue Wege und Perspektiven, - erkennst Du ungeahnte Zusammenhénge
und wirst nutzvoll wirken zum Wohle meiner Schopferordnung.

Ich Ubergebe Dir die Faden, die sich bergend spannen tber das All.

Ich Ubergebe Dir Ankerpunkte, ausgleichende Gewichte und filhre Dich hin zu einem alles
bewegenden, Kréfte ausiibenden, immer sich selbst erneuerndem Zentrum.

Es liegt an Dir, Mensch, an Euch allen, ob dieses herrliche, alles tiberstrahlende, in viele
Dimensionen verlaufende Gebdude der Ordnung und Sicherheit bestehen bleibt und weiterhin
uberall Leben und Kraft Euch spendet.

Nehmt Ihr Mich mit hinein in Eure Ratschliusse, so ist der segensvolle Fortbestand Meiner
und Eurer Verantwortung gewahrleistet.

Nehmt in Demut, im Vertrauen und im Glauben Meine Hilfe an.

IV. Eingetaucht habe Ich den Geist in die Sphéare der Transzendenz, eingepragt sind
ihm die Stufen des Lichtes und die Stufen der Dunkelheit.

1. Stufen des Lichtes:

der Geist nimmt mit Bewusstsein auf ---
im Regenbogenverfahren gefachert:

Zur Sonne hin habe Ich Dich berufen.
Im Lichte solltest Du stehen.
Die Freude pragte Ich Deinem Geist ein.



Das Schone solltest Du sehen und erleben,

die Ruhe, den Frieden im Herzen tragen,

das Gute erstreben, die Liebe weitergeben, Harmonie ausstrahlen.

Ein Furbittender solltest Du sein, ein Helfender, ein Tragender, ein Trostender.

Der Andere sollte fur Dich zum Mittelpunkt werden.

Aus Dir selbst solltest Du heraustreten, Dich vergessen und den Anderen zum Zielpunkt
Deines Lebens machen.

So habe Ich Dich, o Mensch, gedacht, geplant, geschaffen.

So empfangst Du von Mir Dein Licht, Deine Wéarme, Deinen Frieden.

Ich bin Deine Sonne, Dein Lebensspender, Dein lebentragendes Fruchtwasser.

Von Mir erhéltst Du die Sonnenstrahlen, die Dich am Leben erhalten, - ja noch viel mehr:
Sie schenken Dir das Leben in Fiille.

Nimmst Du auf all diese Quellen des Lichtes, speicherst Du sie in Dir, erhéltst sie, lasst nichts
verlorengehen oder unnitz liegen, so tragst Du die VVollkommenheit in Dir.

Dann bist Du Mein Ebenbild, so von Mir gewollt und so Mir zur Freude erschaffen.

Das war Mein Ziel...

Das Ziel, o Mensch, ganz Mir zugewandt,

leuchtend durch Meine Sonne.

....... a.)-.- klar und eindeutig:

Die Helligkeit habe Ich Dir zum Element gegeben.
Und stellst Du Deine Lebensuhr auf dieses Licht ein, so tauche Ich Deinen Geist in Klarheit,
Reinheit und Sicherheit.
All Dein Wissen, Deine Erkenntnisse und Deine Erfahrungen liegen dann vor Dir wie das
einzelne Sandkorn in der Sonnenglut der Wuste.
Da gibt es keinen Schatten, -
da weht kein kalter, todbringender Windhauch,
da reif3t keine plotzliche Wasserflut alles hinweg.
Da z&hlt nur Licht und Glut.
Licht durchscheint Dein Wissen...
lasst ungetribte Sicht zu,
schenkt Erkenntnis bis zum letzten, tiefsten Grund,
bietet die Garantie fur ungehindertes, gerades Wachstum hinauf in die Héhe.
Licht l&sst keinen Raum dem Negativen...
bereits im Keim erstickt das Irrlicht,
denn Sumpf und Morast mangeln ihm als Grundlage der Existenz,
bereits im Ursprung des Gedankens erblasst die Falschheit und sdubert sich selbst,
bereits vor dem Entstehen des neuen Seins — geboren aus Perversitét, Ignoranz und
Liebesstarke — wehrt sich der Baustein der Natur und zerfallt in Teilstucke, statt zum Grof3en
sich zu vereinen.
Licht flgt das edle Werden aneinander...
im Licht fligt sich nur das Gute, das Lebensbringende, das Schone,
das Lob - und - Ehre - Spendende,
im Licht erbliht aus der Einfachheit die Vielfalt,
aus dem Original das tausendfaltige Wunder,
aus der Zelle das sich vermehrende Wunder des Lebens.
Im Licht schleudert die Natur das Leben an die Oberflache...
explodiert die Samenzelle und schiel3t empor zur vielfaltigen Frucht,
quillt die lebensspendende Quelle aus dem trockenen Fels heraus und néhrt das
schlummernde Gesetz im Boden der Glut.



Ja, die Glut ist das zweite Geheimnis:
Glut hei3t Feuer, Hitze, Leben ...
Feuer brennt, tilgt, radiert aus, vernichtet.
Feuer lasst Sauberkeit zuriick,
zu Staub und Asche zerfallt Unwertes.
Beides sind die Urelemente des Entstehens, -
zuerst Vernichtung, - dann Neuerstehen.
Aus dem Chaos wurde die Ordnung,
das Niedere fallt ab, um Héherem Platz zu geben.
Feuer erhellt die Dunkelheit,
schenkt Hoffnung dem Angstlichen,
ist Wegweisung dem Irrenden,
bringt Heimat dem Verlorenen.
Glut und Hitze — ein geschwisterliches Paar.
Hier baumt sich auf jegliche Kreatur,
stirbt die Einfalt,
ersteht das Gel&uterte, das Geringste, das Klare, das Unverwechselbare, das Eindeutige.
Bist Du getroffen im Herzen,
gestorben in der Marter,
erstanden aus der Tiefe, -
so ist Deine Seele leuchtendes Kristall und sie steht in der Fulle der Kraft vor Mir.
Glut schenkt Leben...
facht sie der Wind an, belebt er sie,
spendest Du ihr Nahrung, so ziingelt sie,
wirfst Du Kohle hinein, so erhéltst Du sie.
So wird aus dem Funken das Licht,
aus dem Licht die Flamme,
aus der Flamme der Brand, und er bietet sich an im Dienen.
Waérme reicht er den Umstehenden,
Licht den matten Augen,
Freude dem Traurig-Besorgten.
Und wo Du Warme, Licht, Freude findest,
da findest Du das Leben.
Greif zu — es gehort Dir.

Halte Deine Lebensflamme hoch!

Verteidige sie mit der List der Schlange,

k&mpfe fur sie mit der Kraft des Adlers,

néhre sie mit dem Brot des Himmels.

Kein grolReres Geschenk gab Ich in Deine Hand!

....... b.)-.- getrtibt durch Reflexe:

Ein weiteres Bild des Regenbogens wird geformt von Nebel ... durchsichtig dunstig-
schimmernden Schichten.

Ebenso der Geist:

Die Klarheit, Scharfte, Pragnanz ist verschieden, verwelkt. Dafur tritt das verschwommene,
trib glitzernde Erkennen hervor.

Der Geist muss zum ersten Mal erkennen, dass der Gipfel zwar erreichbar, doch die Sicht nur
unvollstandig, zerrissen, zerfetzt, erahnbar ist.



Du erkennt den Weg, greifst nach dem Ziel, doch in letzter Minute entschwindet es, da eine
Wolke sich davorgeschoben.

Unfassbar stehst Du da, betroffen von der unerwarteten Einengung, und die Sehnsucht nach
der letzten Erkenntnis, letzten Wahrheit bleibt.

Sie bleibt fiir immer in diesen Tagen, denn das letzte Wissen ist einer andren Zeit vorbehalten.
Warum diese Grenze?

Geschaffen habe Ich Dich als Mein Ebenbild.

Letzte Weisheit gab Ich Dir.

Doch in Deiner Freiheit lag der Schlissel, diese Pforte zu 6ffnen.

Du hast gewabhlt ... viele Tore 6ffnetest Du, -

die eine bleibt deshalb verschlossen.

Viele Schlissel hast Du gesucht und gefunden, - den einen lieRest Du achtlos liegen.

Du hast die Quantitat der Qualitat vorgezogen, --- die Vielzahl der Einmaligkeit, --- die
Oberflache der Tiefe, --- die Sickerwasser der reinen Quelle. —

So musst Du immer unmittelbar vor dem Sieg erkennen: Eine Unwissenheit, ein Zdgern, eine
Angst, ein Hindernis lassen Dich dieses Ziel nicht erreichen.

In dieser menschlichen Begrenztheit bist Du abhangig von Deiner eigenen Unfreiheit, die Du
Dir selber schaffst.

Da Du Deinen Korper einengst, ihm viele belastende Willenszwénge auflegst, nimmst Du ihm
die Kraft. Ist er eingeschrankt in seinen Funktionen, so ist die totale Entfaltung des Geistes
nicht mehr gegeben.

Nur wenige lebten in einer durchblickenden Schau hin zum Ziel. Sie jedoch erschdpften
Korper und Geist sehr schnell.

So nimm an die &ulRerste Grenze und scheue Dich nicht, Dich als Mensch, das heift Dich in
Deinem beschnittenen Mafe anzunehmen.

Begreifst Du dies, so wirst Du nach der letzten Erkenntnis, nach dem Ubergang streben.

....... c.)-.- vermengt durch Grenziberschreitungen:

Sei eingedenk Meines Wesens, Meines Weges, Meiner Zeit.
Far Mich bist Du berufen, hin zu den Gipfeln des Lichtes zu eilen.
Ich will Dich dort einfiihren in den Geist, der in Dir ruht.
Dein Geist mit Meinem — vom Ursprung her identisch — nur im MaR verschieden.
Dein Geist geht auf in Meinem Geist
wie ein Tautropfen im Meer,
wie ein Sandkorn am Gestade des Meeres,
wie ein riesiger Wellenkamm im wogenden Meere.
Trotzdem erkennst Du Deinen Geist in Meinem Geist.
Sie iberschreiten ihre eigenen Grenzen.
Dein Geist blickt bereits uber die Grenzen des Diesseits hinaus und tritt ein in Meinen Geist, -
und Mein Geist eilt Dir im Diesseits entgegen ... durch die Inanspruchnahme des Gottes, den
Ich Euch gesandt habe vom Jenseits ins Diesseits, auf dass Er Euch einfuihre in Mein Wesen
... iIn Meinen Weg ... in Meine Losgeldstheit von jeglichem ZeitmaR.

1)+++Er fuhrt Euch ein in Mein Wesen:
Geist vom Geiste bin Ich,

Wort vom Wort,

eines Wesens mit Meinem Vater,

eines Wesens mit Ihm, dem Heiligen Geist.
So bin Ich — Ich,

doch bin Ich auch — der Vater und der Geist.



Die Grenzen verlaufen, verquicken sich, vereinigen sich zum Ganzen.
So trete Ich Dir entgegen, - nehme Dich auf in Mich, - und trage Dich in Mir.
Bist Du in Mir, so offenbare Ich Dir Mein Geist-Sein.

Von Meiner Liebe getrankt,

von Meiner Giite durchgliht,

von Meiner Sanftmut getragen,

von Meiner Heiligkeit verklart,

von Meiner Reinheit geheilt,

von Meiner Allmacht eingesetzt,

von Meinem Reichtum Uberschiittet,

von Meiner Armut erniedrigt,

von Meinem Schmerz durchdrungen,

von Meinem Blute erkauft,

von Meinem Tode errettet,

von Meinem Leben erhoht ---
so nimmst Du Mein Wesen wahr,
so fuihre Ich Dein Wesen in die reine Geistigkeit.

2)+++ Er fuhrt euch ein in Meinen Weg:

Er ziindet das Licht Euch an und erhellt das Dunkel, -

Er zeigt die FulRspur im Sand und fordert auf zur Nachfolge, -

Er kennt das Opfer und bietet in Freiheit das Kreuz an, um Mir dhnlich zu werden.
So ist die Richtung gewiesen fur Euren Geist,

nehmt es auf Euch, ... verzagt nicht, ... ertragt die Last.

Dunkelheit, Nachfolge, Kreuz ---

das sind die Blinklichter, die Reizworter.

Mein Weg ist uneben, steinig, steil, schmal.

Der Geist ist angelegt in seiner Sehnsucht auf Freude, Schonheit, Licht.

Nun sollst Du umdenken ... neu gestalten ... Dich einlassen auf das Gegenteil,
denn nur dort findest Du Mich,

kannst Du Meine Hilfe erfahren,

werde Ich Dich an das andere Ufer fiihren. —

3)+++ Er fuhrt Euch in Meine Zeitlosigkeit ein:

Die Zeit ist ein Geschenk an Dein Menschsein.

Sie teilt ein, unterbricht, setzt R&ume des Vergangenen, des Gegenwartigen, des Zukinftigen
frei.

Bei Mir findest Du nur Gleichheit.

Das Gestern, Heute und Morgen — sie sind eins.

Ich lebe in allen Zeiten wie Du im Jetzt.

Ich kenne die Not der Menschen, die vor Dir waren und nach Dir kommen werden.

Ich fuhle mit Meiner Schépfung in den Zeiten des Werdens und in den Zeiten des Untergangs.
Ich habe mit Meinem Blute alles Leid, alle Schrecken, alle Ubel aller Zeit erkauft.

Sie sind alle von Mir erlitten, gereinigt und geheiligt.

So gewaéhre Ich Dir einen Einblick in das zeitlose Sein.

Du selbst kennst bereits diesen Schritt in die Ausuferung aus der Zeit.

Es ist der Schritt vom Diesseits ins Jenseits.

Bringst Du den Glauben mit,

so erspurst Du, - dass mit dem Tod die Zeit von Dir abféllt, der Leib vergeht, -

doch Deine Seele — geschaffen fiir eine Ewigkeit — tritt aus der Zeit hinuber in eine
Unendlichkeit, -



so glaubst Du, flhlst Du, ja, stehst Du fest verankert in Meinem Wort,

so freust Du Dich auf dieses nie endende Sein,

auf das Gleichbleibende, ... denn alles Endliche — Krankheit, Siechtum, VVergehen — ist mit
dem Tode von Dir abgefallen.

Allein tibrig bleibt der Geist — Geist von Meinem Geist — und in Einheit wollen wir leben im
jenseitigen Gestade...

Freue Dich, denn von Meinem Geist wirst Du ewig getragen, erhalten und geliebt.

....... d.) -.- gefihrt durch personliche Eigenschaften:

Falle nie in den Kessel des Egoismus.

Er ist wie ein Wirbelsturm, der Dich in die Tiefe reif3t, -

er ist wie ein Magnet, der Dich an den Boden fesselt und Dir sogar den freien Blick raubt.
Egoismus — eine todliche Falle, die Natur und Schonheit, Fruchtbarkeit und Zuversicht, Leben
und Lieben absterben I&sst.

Ubrig bleibt nur Isoliertheit, Einsamkeit und trostlose Wiiste.

Egoismus ist nie ein Gradmesser, Barometer, -

zuviel bringt Zerstoérung und Tod.

Ein Mittelmal} schafft Normalitat.

Ein nur kleines Mal? l&sst das eigene Ich verschwinden und Du kannst hervortreten.

Dein Leben gewinnt Leuchtkraft und Reichtum, wenn Du dem Du viel Raum gewahrst.
Nie furchte Dich vor einem Zuviel.

Die Malilosigkeit der Liebe zum Anderen
bringt Dir ungeahnte Schatze fur Dein Leben:

aa --- eine nie versiegende Quelle der Freude:

der leuchtende Blick des Anderen,

die stille Geste der Dankbarkeit,

das Leben, das durch Deine Hilfe neu erweckt wird, aufbliiht und Kraft schenkt,

die Zuversicht, die neu aufbricht,

die Liebe, die wieder Wurzeln fasst,

die Schonheit, die Wéarme, die Geborgenheit, die aufkeimen und den Dingen einen Sinn
schenken.

Ja, die Freude ist der Angelpunkt eines erfiillten Lebens, das dem Bruder die Hand reicht.

bb --- einen Becher der Weisheit und Gnade:

Nirgends findest Du solche Offenheit, wie im Vertrautwerden mit dem Anderen.

Die Nahrung dieser Speise

schenkt Dir Einblick in die Not des Bedrftigen und heilt gleichzeitig

Deine eigenen Wunden, -

fangt Deine eigene Schwachheit und Hinfélligkeit auf und setzt Strome der Kraft

und Liebe frei, -

16st Dich von Deiner Empfindlichkeit und Deinem Selbstmitleid und grébt eine breite StraRe
der tiefen Glut, des inneren Verstehens und der suchenden Frage hin zum wartenden
Gegeniiber.

Hier bricht das keimende Senfkorn auf, stirbt und schenkt trotzdem das Leben weiter.

So wirst Du das Saatkorn meiner Weisheit im Herzen empfangen.

Je mehr Du Dich verausgabst, um so schneller tragt es vielfache Frucht.

Du wirst erflllt von dieser Gabe des Geistes und erlebst einen neuen Aufgang in Dir selbst.
Meine Gnade, Mein Segen, Meine Fiihrung stehe treu an Deiner Seite.



Geh”ganz unbesorgt, nimm an und verteile mit vollen Handen an alle ohne Ausnahme immer
wieder neu, denn nie erreichst Du den Boden des Bechers.

cc --- einen Kraftstrom aus dem eigenen Entsagen:
Nutze Deine Hilfsbereitschaft und entdufRere Dich selbst zum Wohle Deiner Mitmenschen.
Ubst Du Enthaltsamkeit in Deinem taglichen Leben, so hast Du Deine Hande angefiillt mit
Gaben fir die Anderen, ---

ubst Du Disziplin und Gehorsam in allen kleinen Dingen, -

trittst Du nie tber das MaR hinaus, -

verkaufst Du nie Deine Uberzeugung, -

erwirbst Du nie Gaben, die Dir nicht zukommen, -

vereitelst Du nie Wege, die Meine Wege sind, -

brichst Du nie den Stab tber Deinen Néchsten nur weil er fiel, -

blickst Du nie sorgenfrei in Deine Zukunft, wenn einer neben Dir an Mangel des

Leibes oder der Seele stirbt, -

hieltst Du nie Deine Hand auf, obwohl sie noch Schatze birgt, -

verkehrst Du nie bei den Sorglosen, wenn der Beladene Dich ruft, -

héltst Du stets den richtenden Arm zuriick und erflehst Erbarmen, -

trachtest Du stets nach Gerechtigkeit und verabscheust die Willkar, -

gebrauchst Du stets Deine Zunge, um die Wahrheit zu verkinden, ---
--- so wirst Du der Welt Heil schenken und Dir selbst Stréme der Starke und der Kraft
erwecken.
Ubst Du ein Leben in Verzicht, -
so bereitest Du Dir selbst ... einen fruchtbaren Boden, ... eine reine Quelle, ... eine vielfaltige
Frucht.
Merke Dir ...

aus Deiner Einsamkeit wachst eine heilige Gemeinschaft, -

aus Deiner Todesstarre wachst lebendiges Leben, -

aus Deiner Gefuhlsarmut wéachst ein neues Liebeserwachen.

dd --- ein Wunder des neuen Erwachens:

Du flhlst das Werden des neuen Tages,

brichst den Zweig vom jungen Baum,

erfreust Dich am taufrischen Halm,

horst beglickt das helle Singen der Lerche,

beobachtest den Gang des Ké&fers und das Entstehen des Netzes der Spinne.

Du siehst die stillen, kleinen, unbedeutenden Dinge des Lebens und findest in ihnen die Flle,
die Kraft, die Herrlichkeit.

Hast Du Dein Auge geschult, - Dein Ohr geschérft, - Deinen Geist geweckt, --

so verzichtest Du gern auf L&rm und Reiz, auf Oberflachlichkeit und auf Reichtum, Giter und
Werte.

Du wendest Dich der Einfachheit zu; - Dein Tisch ist spérlich gedeckt, - Dein Raum ist
karglich bewohnbar, - Deine Kleidung zeichnet die Schlichtheit aus.

Dein Herz ist zufrieden. Nie steht es auf und verlangt nach mehr.

Immer ist es im Gleichklang der Gefihle.

Die Fruchte des Geistes werden tberall sichtbar.

Demut ist Deinem Wesen eigen,

Sanftmut pragt Deinen Charakter,

Liebe (iberstromt Dein Menschsein.



So bist Du neu erwacht, neu geboren aus dem Brunnen der Gnade.

Nichts mangelt Dir, - keine Sehnsucht schleicht sich ein, - geborgen ruhst Du in der satten
Hulle der innigen Verbundenheit mit Mir, Deinem Gott.

Deine Augen kennen nur das Licht als Ziel, Dein Herz verbindet sich mit Meinem Herzen und
findet hier Ruhe und Frieden,

Dein Glick suchst Du nicht mehr auf dieser Erde, denn Du findest es schon jetzt in den Auen
der Ewigkeit.

So fiige Dich in die Skala der Eigenschaften des Menschseins ein.

Lege ab alles Haftende, Niedrige und schwinge Dich hinauf in die transparenten Zonen der
Klarheit und Helligkeit hin zum nahtlosen Ubergehen in die Spharen der reinen Geistigkeit.

e) -.- gekettet durch Erbanlagen:
Von Natur aus bist Du gebunden an die Spuren Deiner Vorfahren.
Sie geben weiter in einer nie endenden Kette Anlagen, die Dein gesamtes Werden bedeutend
mitentscheiden.
Keiner ist frei von dem Erbe der Véter.
Keiner kann die Hinterlassenheit abschtteln.
Keiner kann sie einplanen, steuern und nach eigenem Ermessen auswahlen.
Nein, - dieses Erbe ist Dir eingegeben, da die Befruchtung geschieht.
Hier Gbernimmst Du Gutes und Schlechtes,
hier Gbernimmst Du ein Stuck Deiner Vorfahren.
Es wirkt sich aus im Koérperhaften und im Geistigen.
Du bist ein Teil eines grolRen Stammbaumes.
Jedes Blatt, jede Bllite, jede Frucht ist doch Teil eines Baumes.
Sind die Aufgaben auch verschieden, - das Aussehen unterschiedlich, - der Teil wichtig oder
belanglos, --
so zahlt doch nur der Baum in seiner Gesamtheit.
So bist Du eine Stiick, ein Teil, ein Glied Deiner Ahnenreihe.
Doch Du bist wichtig, denn ohne Dich ware die Kette gerissen, ein Ende erreicht, eine
Zukunft nicht mdglich.
Dieses Erbgut beeinflusst Deine Natur, - pragt mit Deinen Werdegang, - stellt zu Beginn
Deines Lebens so manche Weiche.
Hier wurdest Du nicht gefragt, - hier musstest Du akzeptieren, --
doch auch hier kannst Du wandeln, verandern, annehmen und entwickeln. —
Was Du aus Deinem Erbe machst, liegt in Deiner Hand.
Niemals beugt Dich das Erbe zur Erde nieder,
Du musst mit all Deinen anderen Féhigkeiten mitentscheiden.
So ubt Dein Erbe auf Dich einen Zwang aus, doch der Schlissel zum Annehmen oder
Veréandern liegt in Deiner eigenen anderen Natur.
Den Zwang kannst Du l6sen, - das Erbgut steuern, - Verméchtnis nach F&higkeiten paaren zu
einer heilvollen Einheit.
Du bist nicht ausgeliefert, - Du bist frei im eigenen Zwang, wenn Du es willst.
Blicke in Deine Zukunft — froh, gelassen, ausgeglichen, - denn stets gibt es eine Regel, die
Dich zum Hoéheren fihren kann.
Niemals reif3t sie Dich in Tiefen, die Du verabscheust.
Gebrauchst Du Dein Erbgut,
nltzt Du Deine sonstigen Gaben und Befdhigungen,
schaffst Du in jedem Bereich Ordnung,
wégst Du ab, bringst ins heile Lot,
stellst Du in den Mittelpunkt das sichere MaR, -



so, glaube Mir, bist Du gesegnet mit Gutem, - vernachlassigt durch Niedriges, - im
Gleichgewicht der Waagschale von hoch und tief, ---
so hast Du immer soviel Kraft, Energie und Mut erhalten, um das Niedere abzuwerfen und
zum Hoheren zu schreiten, -

denn Ich, Dein Herr,

habe Dich erkauft durch Meinen Tod,

denn Ich, Dein Herr,

habe alle Deine Suindhaftigkeit getragen und Dich durch Mein Leid erldst und befreit.
So musst Du nur glauben, musst annehmen, musst lieben und Du stehst immer auf der Strale
des Lichtes.

f.) -.- geformt durch die Umwelt:

Mit dem Fahrmann der Liebe bist Du unterwegs, wenn Du Dein Leben tber die ungestimen
Strudel, Hindernisse und die reienden Wogen steuerst.

Zur Taufe wurde er Dir zur Seite gestelit.

Zu Beginn Deines Lebens, als der Herr Dich annahm als Geschenk, wurde der Geist, der
ewige, bestandige Gott, Dir zur Seite gestellt. Er sollte Dich achtsam fuihren und Dich durch
alle Niederungen und Dunkelheiten sicher leiten.

Da der Geist, Mein Geschenk, jedoch meist verkannt, oft unbekannt blieb, so fielst Du als
Mensch zurick auf das rein Menschliche.

So musstest Du Dein Leben leben und gestalten in den Angeboten, die eine Umwelt Dir
anbot, eine Umwelt, die stets gepragt vom Geist der Zeit, - da ist der Geist der Hohe fast
immer ausgeschlossen,

eine Umwelt, die neben Gutem, Positivem das Negative ebenso weitergibt.

Es wird nie geschieden, gewogen, gewahlt.

Alles bietet sich an ... Du wahle!

Und wer lehrte Dich, Angebote zu prifen, Schlechtes auszusondern, Gutes anzustreben?
Hier wurdest Du:

aa --- eingebettet in die Familie:

Die Familie — ein hell strahlender Edelstein, den Ich dieser Welt schenkte, -

ein Edelstein, der nach auf3en hin strahlen soll und Zeugnis ablegt flr eine intakte
Gemeinschaft von Menschen, -

ein Edelstein, der in seinem Mittelpunkt alles Licht, alle Kraft sammelt.

Hier ballt sich die Energie, Tragfahigkeit, Liebe, die jedem Glied dieser Gemeinschaft ganz
tief eingekerbt wird fir die eigene weitere Zukunft, -

ein Edelstein, der in der Wechselbeziehung aus sich selbst lebt, gliht, funkelt, und der bereit
ist, Lichtquellen von auf3en aufzufangen, zu sammeln, diese sich spiegeln zu lassen und sie
weiterzugeben an die Umgebung.

Die Familie — die Grundzelle dieser Welt:

Die kleinste Quelle, die das Leben nach Meinem Willen weitergibt, ... ein Leben, das
eingebettet liegt in der Liebe, Fiirsorge, Geborgenheit und Nestwérme.

Hier ruht Mein Segen, - hier stelle Ich die Weichen nach Meinem Gesetz, - hier allein ist
Grund gelegt fur eine heile Entfaltung und Entwicklung.

Bist Du, 0 Mensch, in solch strahlender Gnadenbeziehung ins Lebens erwacht, - so danke
Deinem Schopfer, denn Dein Lebensschiff liegt im bergenden Hafen vor Anker.

Nicht alle erleben dieses Glick, - heute sind es nur wenige, die die wichtigste Zeit ihrer
Entwicklung in solch ordnenden Handen verbringen.

Schau sie Dir doch an, Deine Welt!

Zerbrochen, zerborsten, zerstort sind so oft die Grundfesten der Familie.



Nur zu oft erblickt der neue Erdenburger das Licht dieser Welt und erfasst als erstes in seinem
Leben Ruinen verwisteter Stadte, - vom Unkraut Gberwuchertes Land, - ja vom Sand des
Unrates verddete, verwiistete Garten einstiger Pracht, ... heute vergangenes, verwestes Leben.
Was willst Du, o Mensch, mitnehmen in Dein Leben? ... Worauf willst Du bauen? ... Woher
willst Du einmal Lebensodem nehmen? O Du bedauerliches Geschépf! ... kaum geboren —
schon gestorben!
Denn was nitzt es Dir, das Leben zu erhalten, geséattigt zu werden mit Reichtiimern, -wahlen
zu durfen zwischen gleichen unwerten, nichtssagenden Gutern, - umgeben zu sein von
Mauern des Wohlstandes, die Dein Leben nur an der Oberflache erhalten,......
tiefer lebst Du nicht mehr, bist tot, bist ertrunken in leblosen Giitern.
Du lebst wie ein schwerkranker Herzpatient, der nur noch rdchelt, da ihm der Atem fehlt, -
wie ein weidwund getroffenes Tier, das nur mehr herumirrt, da es die Richtung verloren, das
Ziel vergessen, die Kraft vergeudet hat, -
wie ein Fisch am trockenen Strand, - ausgespult aus seinem Lebenselement muss es elend
verenden.
Ja ... Mensch: Bist Du geboren.......
aus einer Zufallsbegegnung ... aus einem unerwiinschten Zusammensein ... aus einer
Unbedachtsamkeit ... aus einer lieblosen Begegnung ... aus einer zerritteten Gemeinschaft ...
aus einer unkontrollierten, haltlosen Vereinigung ... aus einer Gemeinschaft, die verendet und
lieblos geworden ...
so darfst Du Deine eigene Hilflosigkeit erkennen und wissen: Nichts wurde mir gegeben!
Da Du aber leben willst als Mensch, - das heist dem Leibe nach und Deiner Seele nach, - so
musst Du Dir all dies Vergessene in Deinem Leben schenken lassen von einer hchsten Warte
aus.
So komm zu Mir!
Ich werde Dir Ausgleich verschaffen, -
Ich werde Deine Seele tranken mit der Labsal der Liebe und des Friedens, -
Ich werde Meine Hand Uber Dich halten und Dich wérmen wie die Glucke ihre Kiichlein.
Nichts soll Dir vorenthalten sein, - alles werde Ich nachholen und eigenhéndig in Deine Seele
pflanzen.
Du wirst bei Mir wie ein Konigskind leben in Freude, Zuversicht und Geborgenheit.
Blickst Du Uber in die Zeiten Eurer menschlichen Entwicklung, so waren die Partner von Mir
gerufen — von Mir erwdhlt — von Mir zusammengefuhrt.
Auf ihnen ruhte der Segen; ihnen war die Verantwortung gegeben, neues Leben anzunehmen
und zu erziehen. Hier gab es nur den Weg, ,,ja* zu sagen, auszutragen und in Ehrfurcht vor
Mir die Entfaltung zu fordern.
Spéter, da sich die ersten Untiefen auftaten, das Leben zu manipulieren, -
die Lust und Freude der ehelichen Gemeinsamkeit abzutrennen von der Frucht, -
da entstanden auch die ersten Verletzungen, Wunden, Gewissenskonflikte und Krankheiten.
Denn Du erkennst genau:
Weichst Du ab vom klaren Weg der Gesetze der Schopfung, so schadigst Du besonders
Dein eigenes Menschsein.
Du storst die natlrlichen Ablaufe im kérperlichen Geschehen, -
Du staust Kréafte an, die sich normalerweise entladen mussen, denn sonst wirken diese
Vorgange zuriick auf Dein leibliches Wohl, -
Du bedrohst das stabile Gleichgewicht Deiner Seele.
Schleichend bahnte sich die Entwicklung ihren Weg bis zur totalen Entgleisung, Zerstérung
und todbringenden Ausrottung in heutiger Zeit.
Heute sind die Abldufe ,,Liebe - empfangen — Frucht — bringen®....auf den Kopf gestellt.
Weise, Du kluger Mensch, sperrst Du das Frucht - bringen aus, - verhtest die Empfangnis.



Ubrig bleibt nur der traurige Rest einer Liebe, die entwurzelt ist, da ihr der Edelsinn
genommen,

einer Liebe, die degradiert wurde zum niedrigen Sichhingeben in der stdndigen Gefahr des
Weggeworfenseins...

Der Mensch, - die Liebe - nur mehr ein Wegwerfprodukt einer Liebe,

die schreit nach Zartlichkeit, Geborgenheit, VVerstehen, Annehmen, - die jedoch ohne Antwort
bleibt und an der eisigen Kalte unserer Zeit zerbricht.

Ich, der Ich die Liebe selber bin, rufe Dir zu

Halte treue Wacht auf die Eigenschaften, die Dir heute — wie eh und je — geschenkt wurden.
Schiitte sie nicht zu, - grabe sie aus, - lebe damit und empfange durch sie eine neue
Zufriedenheit.

bb --- eingebettet in Deine &ufliere Umgebung:
---wirst Du gefiihrt von Leitbildern, die Dich bereichern:

*Hineingeboren in die Familie...

sollst Du aufschauen zu den Menschen, die Dir Vater und Mutter sind. -

Sie tragen Dich auf einer Woge der Liebe,

hiten Dich mit dem Augapfel der Treue,

fiihren Dich auf dem Weg, der Kérper und Geist fordert, entfaltet, kraftigt und stérkt, lassen
Dir die Gnaden und Gaben von oben zukommen.

So bist Du gedacht, - so sind die Aufgaben der Eltern in die Herzen geprégt, - so kann jedem
Menschen das optimale Maf} an Aufbau, Liebe und Geborgenheit zufliel3en.

Die Eltern, die ersten Former Deines Lebens, berufen zur hchsten Wiirde,

Tréager des Lebens und der Lebenskraft, ...

sie sollen — so ist es Mein Wille — die ersten und besten Leitbilder Deines Lebens sein.

**Nahtlos gleitest Du aus den Handen der Eltern hinein in die Hande der Erzieher ....
O welch groRe und herrliche Aufgabe schenkte Ich Euch, die Ihr Kinderherzen erdffnen sollt.
GroRe Flachen von Brachland warten auf den Samen, den Dinger, die Berieselung und die
Pflege.

Du Verantwortlicher ... Du selbst gepragt mit dem Stempel der Liebe ... Du, der Du knetest
und formst, stitzt und stutzt, forderst und fiihrst ... Du bist zum Leitstern berufen fur junge
Menschenherzen.

An Dir mussen sie sich hinaufranken kénnen und Halt erfahren.

Durch Deinen Mund midissen die Schonheiten flieRen, die die Erde bietet, - die der Mensch
dem Menschen schenkt, - die Ich, Dein Schépfer und Erhalter, an Dich weitergebe.
Herrlich missen die Wundertaten eingepréagt werden in die fruchtbare Ackerscholle.

Eine Spur der Liebe, Gite, der Freude und des Jubels miissen sie hinterlassen.

Denn zur Freude bist Du, o Mensch, aufgerufen, und Deine Umwelt muss Dir diese Freude,
dieses Glick in Deine Seele einpflanzen.

Du habe Acht auf Gedeihen und Wachstum!

***Bist Du herangereift zur Blite, - haltst Du Ausschau nach dem Partner Deines
Lebens, -so geh™ behutsam ans Werk.

Nimm dir Zeit ! Priife Dich und prife Dein Gegenlber ,-wdge ab ,- frage nach beim Vater und
erbitte Dir Erkenntnis !
Denn auch Dein Partner muss ein Leitbild in Deinem Leben sein.



Dein Partner muss Dich hinaufziehen zur Sonne, muss Schatten, Unsicherheit, Angst,
Bedrohung verscheuchen .
Dein Partner muss bereit sein, sein Leben fur Dich in die Waagschale zu werfen, ohne
zu fragen nach Gewinn und Verlust .
Bist Du Uberzeugt, dass er solch einer Priifung standhalt....dann reiche ihm die Hand und lass
Dich ein ,,bis dass der Tod Euch scheidet®.
Nichts Geringeres darfst Du erstreben, nicht in guten, nicht in schlechten Tagen.
Dann seid Ihr ein Guss, ein Fleisch, eine Einheit, und Trennung ist nur eine traurige
Erfindung dieser Welt.
So seid einander zugetan, - tragt Euch und glaubt an Euch durch Meine Hilfe.

---wirst Du gefuihrt von Kometen, die Dich verunsichern:

Der Komet erscheint strahlend am Himmel,

zieht den Beschauer in seinen Bann und versinkt in Windeseile in der Dunkelheit des Alls.
So sind die vielen Kometen Eurer Zeit ... die Stars und Sternchen, die Fiinkchen und
Piinktchen, ... die aus dem Nichts aufblitzen, kaum jedoch bekannt — schon vergessen sind.
Ihr strahlendes Aufgehen verzaubert die Zeit, - reif3t sie mit und beeinflusst sie im téglichen
Einerlei.

Sie nehmen Gesinnung und AuReres an, - vertauschen ihr ,,ich“ mit dem des Anderen, - geben
Preis ihre Wirde und ihre eigene personliche Entfaltung.

So bist Du zwar Mensch, doch in Wahrheit hast Du Dein Menschsein verloren, denn Du bist
nur noch Abbild, Klischee eines Streiflichtes oder sogar eines Irrlichtes.

Mensch, wirf Dich nicht weg, - entdul3ere Dich nicht, - vergeude nicht nutzlos Deine
Einmaligkeit.

Was konnen sie Dir geben — die Kometen Eurer Zeit?

Sie spiegeln Euch eine Fata Morgana vor, reien Phantasiegebilde vor Euch auf,

und lassen Euch schlieBlich im trostlosen Dunkel auf Eurem Lebenswege stehen.

So lass Dich nicht berauben.

Schau sie Dir an, - rlicke sie ins rechte Licht, - erfreue Dich ihrer, doch tausche nichts Deiner
Wesenheit ein fir leeres Stroh.

Hier begegnest Du nur der Oberflachlichkeit.

Die Tiefe, ein wichtiges Element Deines Lebens, - sie fehlt ganz und gar.

Ein Element, das Dir erst die GroRRe Deines Menschseins offenbart.

Drum gehe vorsichtig Deinen Lebensweg, - eifere gering mit Deinen Qualitaten und erkenne
Dich selbst als ein unwiderruflich einmaliges Geschopf, -

- zur Einzigartigkeit berufen, denn Du tragst Geist vom Geiste in Dir,

Nimm an und danke: Du bist Mein Abbild; - erhalte und fordere Dein Gegebensein, - liebe
Dich selbst mit ganzer Freude und sei stolz auf Dein Sosein!

---wirst Du gelenkt von Typen, die Leib und Leben gefahrden:

Sie ergreifen die Macht, - fordern von Dir Wille und Uberzeugung, - planen Dich ein in ihre
Machenschaften, - steuern Dein Leben unter ihrem Aspekt.

Die Luft Deines einstigen Wirkungskreises wird immer weniger.

Ausgesaugt kommst Du Dir vor, - unertraglich wird Deine Leere.

So entduRerst Du Dich immer mehr Deiner einstigen Wiirde und Personlichkeit.

Dir wird die Lebenskraft entzogen und genéhrt wirst Du nur noch von inhaltloser, geistloser,
kraftloser Nahrung.



Freude, Frohsinn, Gleichmut, Zuversicht schwinden, und aus dem modernen TUmpel der
Sumpflandschaft erstehen Dir Irrlichter, magnetische Anziehungskréfte, die Dich leiten in
Gegenden, in denen Du immer mehr versinkst in Schlamm, Morast und tédlichem Moor.
Begibst Du Dich auf diesen Weg, so ist der Riickweg schwer, denn nicht eigene Kraft
zeigt Dir den Weg zurtick, - nicht mitmenschliches Gebet erfleht Dir Rettung, - nur das
Gebet der himmlischen Mé&chte kann diesem bésen Walten noch Einhalt gebieten.
So sinne nach in Deiner Freiheit:
Lohnt sich ein Weg auf unwegsamen Fahrten?
Was tauscht Du ein gegen Dein sicheres, felsenfestes Fundament?
Lieb&ugelst Du mit dem Risiko, dem Unberechenbaren, dem Rétselhaften und wirfst deshalb
alte, erprobte Guter schnell tber Bord?
Lass Dich nicht verfuhren, verblenden, verirren im Gestriipp der Verlockungen!
Lass Dich nicht in gnadenlose Untiefen stoRen, aus denen es keinen Fluchtweg mehr
gibt!
Lass Dich ein auf die weise Hand Meiner Vatergute, die in Liebe fuhrt, - auf Deine Einsicht
hofft, - Deinen freien Entschluss schéatzt.

---fihrst Du einen Kampf mit den auBeren Einflissen:

Beengt, begrenzt, beschwert ist Dein Leben durch den vielen Ballast, der von auRen auf Dich

stirzt und all Dein Sein zu begraben droht.

........ Da ist die Geschéftigkeit Deiner Umgebung, taglich neu all die Termine, - all die

gemeinsamen Interessen, - all die gemeinsamen Wege.

Wie selten bist Du allein, - kannst Dich nicht entspannen und Dich Deinen eigenen

Bedurfnissen hingeben.

So etwas gibt es fast nicht bei Dir.

Du jagst, Du wirst getrieben von einem Wetterleuchten zum anderen, - dazwischen liegt

Finsternis mit geballter Anspannung hin zum néachsten Lichtstreif am Horizont.

Deine Seele kann nicht zur Ruhe finden, - sie verbraucht sich in der Anspannung und im

Hoffnungsstrahl auf neue Erlebnisse.

Liegt dazwischen eine Ruhepause, so erschrickst Du, - denn die Eintonigkeit, die Stille, die

Pause des Geschehens ... sind Deine groRten Feinde...

Die Gleichheit macht Dich krank, da Dein Lebensbarometer auf einer Ebene dahinlauft, -

die Stille beunruhigt Dich, da sie Dir Dich selbst — ohne Schminke — vor Augen fuhrt, - die

Aktionslosigkeit frisst Dich auf, da Du all Deine Eigenschaften nicht niitzen kannst.

Brach liegt das Ungestiim Deines Wesens vor Dir, - mit leeren, stillen Handen stehst Du da.

Und jetzt siehst Du zum ersten Male Dich, Dich selbst, so wie Du wirklich bist.

Und ein nacktes Entsetzen packt Dich, - da Du erkennst:

Was bin ich denn ... was besitze ich denn ... wer bin ich denn?

Du erkennst Dein Nichts, Deine Unfahigkeit,

ja Du erkennst Deine Abhéngigkeit von einem héheren Wesen.

O wie schwer ist es fiur Dich zu sagen:

Nicht ich tue, handle, bin, --- sondern ich bin nur, weil ein Anderer da ist, der mich sein l&sst,

der mich leben I&sst.

Und dieser andere bin Ich, - Ich, Dein Herr, Dein Gott, - Dein Schopfer und Erhalter, - Dein

Lenker und Leiter, - Dein Fuhrer und Weiser, - Dein Sein, Dein Alles, Deine Liebe und Dein

Leben.

e Daist die ungeheure Vielzahl der Nachrichten tiber einen hysterischen Erdball:

e die Natur — durch das maBlose Wirken des Menschen aus den Fugen geraten,

e der Mensch — durch seinen Hochmut zum Gott aller Gotter selbst erhoben -
verunstaltet, tritt mit FuRRen, totet Menschen und Leben und Lebensodem, -



e das Chaos aller Orten, - das Spiegelbild eines missbrauchten Geistes, eines
versteinerten Herzens, einer zigellos gebrauchten Freiheit.
O Mensch, da Du Mich verloren, hast Du Deinen eigenen Ruin programmiert, - hast Du das
Signal zum countdown eines langsamen, doch systematischen Sterbens dieses Planeten
gegeben.
Wie wahnwitzig bis Du, da Du Dich selbst zum MaRstab aller Dinge machst, obwohl Du doch
nur ein winziges Teilstiick an Gesetz und Geschehen Uberblickst.
Jetzt bist Du der Durcheinanderbringer, der Tohuwabohu-Zeuger, der die Ablaufe in
Bewegung bringt, deren Ende fur Dich uniibersehbar sind.
Halte ein mit Deinem Fortschrittsglauben, -
stecke Deine Ziele zuriick, -
tritt wieder ein auf die Bahn der Ordnung, der Ubersicht, der Genauigkeit.
Dann erst kénnen sich todbringende Ablaufe wieder beruhigen.
Das ist das Drama des Lebens zwischen Mensch und Mensch:
Zur Liebe bist Du geschaffen, dass Du Dein Herz 6ffnest dem Anderen, - mit ihm lebst, - fiir
ihn lebst.
Alles solltest Du teilen, schenken, hingeben,
damit Ihr, - Du und Dein Ndachster — lebt in friedvoller, liebevoller Gemeinsamkeit.
Doch wie verwandelt ist dieses Bild:
Aus dem Miteinander ist ein Gegeneinander, -
aus dem Teilen ist ein Raffen, -
aus dem Schenken ein Wuchern geworden.
Und warum?
Du hast Dich in die Mitte des Kreises gestellt, -
dort Iasst Du Dich bewundern, -
dort ziehst Du alle an Dich, -
dort nimmst Du in Empfang ohne Gegengabe.
Du hast Dich zum Mittelpunkt der Welt gemacht;
so fihlst Du Dich wohl, - musst niemandem Rechenschaft geben.
Deine leeren Hande reichst Du jedem und l&sst sie bedenkenlos fillen.
Deine Taschen sind bereits Gbervoll.
Du sorgst Dich, um Deine Guter noch unterbringen zu kénnen.
O Du Narr! - Was ist, wenn Ich heute noch Deine Seele fordere?
Wenn Ich Dir Meine Hande entgegenhalte, kannst Du sie fullen?
Hast Du Schatze gesammelt, die nicht vergehen, nicht rosten, denen die Motten nichts
anhaben konnen ... oder hast Du nur nutzlosen Mull um Dich gesammelt?
O Mensch, Ich rufe Dir zu:
Nimm Dich heraus aus der Mitte des Kreises und stelle Deinen N&chsten in den Mittelpunki!
Ihn lass leuchten!
Lass ab von Deiner Habgier, Deinem Raffen und Sammeln, - verschenke, teile, werde frei
vom Tand dieser Welt und dringe vor zum Wertvollen.
Grabe aus den Schatz im Acker, - sonst brauchst Du nichts!
Zugle Deinen Egoismus, Deine Rucksichtslosigkeit und 6ffne Dein Herz der Liebe.
Sie verbrennt nicht, vergluht nicht, versengt nicht, ... nein — sie warmt und schafft Freude und
Licht.
Lasst Du Dich ein auf diese Forderungen, so bist Du eingebettet in Meine Vaterhand.
Ich halte Dich fest, - trage Dich (ber die Klippen, - schenke Dir Warme und Geborgenheit, -
erhelle Dein Sein, - mache friedvoll Deine Tage, - geleite Dich hinauf auf den Berg, um Dir
dort die Krone des ewigen Lebens zu geben.
Ich selbst werde Dir das Gewand dieser Welt, der Dunkelheit, der Schwache, des Mangels
ausziehen und Dich kleiden mit dem Gewand des Lichtes.



So - mit Kleid und Krone geehrt — trittst Du tber die Schwelle hinein in die unendlichen
Ewigkeiten.

g.) .o verbramt durch personlichen Einsatz:

FuBfesseln sind Dir angelegt durch viele Deiner Eigenschaften.
Sie sind ein Hemmschuh, der Dir Deine Freiheit nimmt, Deinen Lauf bezwingt, die
Geschwindigkeit pragt, Dir eine eigene Beschwerlichkeit und Unbeholfenheit zuweist.
Diese Fesseln sind Dir angelegt
durch Erbgut, das hemmt und zerstort, -
durch eine Umwelt, die sich Deiner beméchtigt, selbstlose Eigenschaften erstickt,
selbstslichtige Eigenschaften férdert, -
durch Deine eigenstandige Personlichkeit, die im Kreuzfeuer der Interessen zum
Spielball von guten und bésen Machten und Drahtziehern wird.
Dein erstes Ziel muss es sein, Dich zu lgsen.
Zur Freiheit habe Ich Dich berufen.
Tritt heraus aus der Enge Deiner Menschlichkeit und erkenne Deine Dir verbliebenen Reste
einer Gottesschau.
Noch besitzt Du sie — verkleinert, verschdttet, verdunkelt.
Doch kédmpfst Du, strebst Du, so erhaltst Du die klare Sicht, die bessere Schau, das neue
Erkennen.
Hierzu ist Dein personlicher Einsatz erforderlich, der Dich an reine Quellen und lichte Auen
fuhrt.
Du musst kdmpfen, - ein Kampf, der jeden Tag neu beginnt, - ein Kampf, der von Dir immer
mehr SelbstentduflRerung erlangt.

X: .....Ka&mpfe um die Reinheit in Deinem Leben:

Reinheit in jeder Beziehung ...

damit meine Ich: Deine Gedanken, Dein Wollen, Dein Tun.

Reinheit heilit Durchsichtigkeit.

Keine Verschwommenheit, keine Nebel oder Dunkelheiten blockieren das klare, ehrliche, von
jedem Zweifel, von jedem Argwohn freie Verhalten.

Jedem begegnest Du offen, frei, - Du lasst Dich ein auf Rede und Antwort, - figst Dich ein in
Gegebenheiten, - nimmst den Anderen an als einen gleichwertigen, liebenswerten Partner.
Somit entfallen alle negativen Zugriffe, - schwinden alle Verletzungen, Beleidigungen, -
fullen sich alle Untiefen, und der Weg der Liebe wird allen sichtbar.

XX e Kampfe um die Klarheit in Deinem Wort:

Schweige viel, rede wenig!

Doch sei besorgt, dass alle Deine Worte echt, klar, eindeutig und wohl bedacht sind.
Jedes Wort wége ab in Liebe, - jedes Wort bringe Segen und Heil, - jedes Wort sei zum
Aufbau des Néachsten.

Nie wirf ein Wort in das Herz des Anderen, das pfeilschnell sich eingrébt und eine Wunde
reif3t, -

das einer Kralle gleich sich verfangt und ohne Riickkehr im Fleische verharrt, -

das Gift verspriiht und &tzt, krank macht, totet.

Dein Wort sei ja oder nein.

Jeder wisse, dass er auf Dein Wort bauen kann, da es unumstoBlich.

So gib Dein Leben fir ein gegebenes Wort, nie nimm es zurtick.

Dein Wort vereinige sich mit Meinem Wort.

Beide sollen aus der gleichen Quelle entspringen.



XXX .....Kampfe um Zeugniskraft in der Offentlichkeit:
Bist Du rein an Leib und Seele, - ist Dein Wort klar und eindeutig, -
dann fasse Mut und lege Zeugnis ab vor der Welt.
Lege Zeugnis ab vor arm und reich, - vor jung und alt, -- sei es gelegen oder ungelegen.
Tritt auf, -- Deine Zunge fuhre Ich, - die Wortgewalt gewahre Ich, - die Tapferkeit und Starke
geht von Mir auf Dich Gber.
Lass Dich nur fuhren vom Heiligen Geist, und Du wirst Kréfte in Dir fuhlen, die Du nie
gekannt.
Sei in der Welt ...
das Licht auf dem Berg, -
die aufgehende Sonne am Morgen, -
der wegweisende Stern in der Nacht.
Die Welt braucht heute viele Wegweiser,
die das Dunkel erhellen, - den Weg weisen, - die Fiihrung ibernehmen.
So mach Dich bereit, opfere Dich hin und lenke Dein und anderer Geschicke hin auf den Weg
zu einer liebenden Vereinigung mit Mir.

h.) -.- errungen durch getragene Erfahrungen:

Wie oft tauchte Ich Dich ins Leid, und Du bist auferstanden, - neu gestarkt mit der Kraft des
Heiligen Geistes, - neu gekleidet mit dem Kleid des Lebens, - neu geliebt mit der zartlichen
Liebe Meines Herzens.
Ja, das Leid, es brachte Dir stets neue Geschenke, die Dein Herz weiter und einsichtiger
machten.
Denn, - hattest Du selbst getragen, gelitten, bist Du selbst gestorben, - so trugst Du jetzt ein
Wissen im Herzen, das Dir niemand geben konnte.
Du hattest diese Erkenntnis selbst durchlebt und ertragen, - so konntest Du nun den Anderen
im dhnlichen Leid an der Hand nehmen und leise fiihren.
Hier sind nicht die groRen Worte, - nein, hier ist es allein das wissende Herz, das dem
Anderen leuchtet.
Doch dieses Leuchten ist oft das einzige Licht in der Finsternis fiir den in Not und
Ausweglosigkeit dahinwankenden Menschen, - ist oft der einzige Anker fiir den Ertrinkenden.
Erkennst Du nun Deine Aufgabe, o Mensch?
Leid schenkt Reife und Wissen, -
durchtragenes Leid wird zur Hilfsquelle fiir den Anderen, -
uberwundenes Leid ist der sicherste und strahlendste Morgenstern, der anderen
vorauseilt und den Weg weist.
Wie oft tauchte Ich Dich in die Freude, und Du bist nicht neu erstanden, - nein, Du bist
gesunken, abgeglitten in Dir bisher nicht bekannte Tiefen.
Nur wenige kommen in die Freude und erkennen Meine Fihrung,
nur wenige verstehen in der Freude zu danken und Mich im Mittelpunkt zu sehen.
So schenke Ich Freude, doch meist vergeblich,
ohne Nutzen fir Dich und Dein Heil.
So sind es weitaus mehr die Schmerzen, die Sorgen, die Note, die Dich préagen,
die Mich naher an Dich heranlassen, -
die Dich zur Stille und Einkehr flhren,
die Dein Herz weiten und 6ffnen,
die Meine Liebe heller erstrahlen lassen, -
denn je tiefer die Dunkelheit, umso sichtbarer wird das Licht.



So nimm aus Meiner Hand beides an:

Helligkeit und Finsternis, - Jubel und Tribsal, - Erstehen und Vergehen, ---

und nitze beides fir Dein Leben hier, - aber auch fur Dein Leben in Meiner Gegenwart.
Nitze beides, - nimm an die Geschenke und lass™ Dich wandeln zu einem in Liebe
verstehenden Geschopf Meiner Schopfung.

So bist Du geklettert all die Stufen des Lichtes, - Dein Geist hat sie erkannt und nimmt sie
auf, ja er prégt sie in vielen Spuren der Seele ein.

Gleich dem vielfarbigen Regenbogen bieten sich Dir eine Unzahl von Hilfen an, um Dich
selbst erkennen zu kdnnen.

So erfasse Dein Wesen jetzt noch mit dem Verstand.

IV/2. ....Stufen des ,,Zwischen-Seins*:

Nicht alles kannst Du hier mehr erfassen, verstehen, durchschauen.
Du befindest Dich an der Grenze zwischen Bewusstem und Unbewusstem.
Du wanderst hier auf einem Grat:
oberhalb des Wassers kannst Du sehen, begreifen, erfassen,
doch tauchst Du ein, so ist all das Augenscheinliche da, wie bisher, doch es ist unverhillt von
der Sphare der Undurchdringlichkeit.
Hier wollen wir nun wandeln:
a.) -.- verdrangt ins Unbewusste:
Fur einen Fahrmann gibt es die klare helle Tageshélfte und die dunkle, nebelumhillte Zeit der
Nacht.
Sie flieRen beide grenzenlos ineinander und scheiden sich wieder ohne Naht.
So ist Dein Menschsein.
Dir bekannt ist all das Greifbare, Fiihlbare, Erkennbare,
als das, was Du mit Deinen Sinnen einstufen und klar ordnen kannst, -
und doch merkst Du immer wieder,
es gibt viele Dinge, die Du
wahrnimmest, aber nicht registrierst -
erkennst, aber nicht festhaltst -
verstehst, doch vorbeifliellen lasst.
Da sie fur Dich ein zu viel — ein zu schnell — ein zu neu bedeuten, ...
so fihlst Du Dich belastet und beschwert,
und so schiebst Du Deine momentanen Erkenntnisse ( - ,,Blitzlichter* - )
ab in eine Schicht, da sie Dich nicht mehr stéren kénnen.
Wie oft méchtest Du auch diese Hellsicht Deines Geistes festhalten, doch je mehr Du es
willst, umso schneller entflieht der Gedanke.
Du flhlst Dich sichtbar ausgesetzt den Grenzen Deines Verstandes — den Grenzen Deines
Willens — den Grenzen Deines Geistes.
O wie bitter empfindest Du dieses Ausgesetztsein Deinem Unvermdégen.
» Warum nur“ schreist Du, ,,bin ich eingekerkert in die engen Mauern meines Leibes? Er
ist es, der mich halt und zwingt,
der mich bindet und fesselt,
der mich beugt und mich totet. “
So willst du, Geist, entfliehen der Hille des Leibes.
Du weil3t, nur ohne ihn bist Du frei, ... gefallen in die Grenzenlosigkeit ... getragen von der
Fille Meines Geistes.
Mit ihm durchleidest Du eine Kerkerhaft, die an der Schwelle des Todes endet,
die hineinmiindet in meine Arme.



So quéle Dich nicht, - trage die Last Deiner Zeit, tiberantworte Dich selbst dem Gesetz der
Unwissenheit, der Dunkelheit, dem Feuer, das zwar lebt, doch ohne Kraft ist.
Dann erst beginnt das Reich, das Du nie ganz erfassen kannst, denn nur Ausnahmen erleben
ein stiickweise Sich - Heben der Schleier.
Doch heute schon sollst Du wissen, welch unfassbare Schétze sich Dir nahen, gehst Du ein in
die ewige Zeitlosigkeit.
All das, was Du erlebst in Deiner Zeitbegrenztheit, fuhrt in eine Zeitlosigkeit;
das erféhrst Du in Deinem personlichen Leben in Offenheit und Begrenztheit.
In Offenheit, Klarheit, Reinheit
kannst Du dann Sinne gebrauchen,
kannst Du Ding zu Ding stellen,
kannst Du Sein zu Sein gesellen
und damit umgehen, so wie es Dein Verstand von Dir erfordert.
Du hast keine Probleme in der sichtbaren Welt:
Ordnung zu schaffen — Zuordnungen zu erkennen, - Geheimnisses zu erforschen und zu lésen,
— dich selbst zu ergriinden und auszuloten.
Doch bei einem Punkt erspurst Du die Grenze, Deine Grenze:
Du hast von der ersten Stunde Deines Seins an ... erfasst, registriert und auf Abruf
gespeichert.
Ohne Deinen Willen und ohne Dein Wissen hast Du unzahlige Platten bespielt und geordnet.
Du hast unterschieden:
zwischen Verstandestaten — Geflihlstaten — neutralen Geschehnissen — subjektiven
Erfahrungen — objektiven Erkenntnissen.
Und all dies ist abgeglitten in die Welt des Schleiers und Nebels.
Du kannst nicht tGberschauen Dein Repertoire, das Du Dir selbst geschaffen, - Du kannst nur
zuriickgreifen auf eine nicht von Dir selbst gesteuerte Erinnerung.
Doch bist Du bereit, auf den rechten Knopf zu driicken, so lauft das Buch des unbekannten
Wissens ab ... geordnet und detailliert.
Du erkennst Dich wieder in den vielen Phasen Deines Lebens.
Du erkennst Dein Handeln,
Du erkennst Recht und Unrecht,
Du ersplrst die Verantwortung, die Du selbst ibernommen durch die Bildung Deines
Gewissens.
Du erlebst den anderen Menschen in Dir, der in Dir unbewusst schléft, - der aber, geweckt,
Dir eine Vielzahl von Bildern vorlegt und Dich erspuren lasst, wie gepragt Du Dich selber
hast in Deiner bisherigen Zeit.

b.) -.- ausgeliefert dem Vergessen:

Dein Haupt erhebst Du zum Himmel.
Dein Geist schiel3t hinaus ins Unendliche.
Du futterst Dich selbst mit Daten und Namen, mit Wissenswertem und Oberflachlichem.
Du erzwingst das Malilose an Wissen.
Du forderst die gottliche Weisheit heraus.
Du wirst zum Nimmersatt der Erkenntnis.
Doch Deine Natur selbst schiebt einen Riegel davor.
Du lasst all Deine Erkenntnisse sich setzen.
Sie fallen auf den Grund Deiner Seele.
Dort sind sie Deinem Wissen nicht mehr ausgesetzt, - dort liegen sie begraben in der
Dunkelheit des Unwissens.
Suchst Du sie, Du findest sie nicht,



willst Du sie ausgraben, Du hast sie verloren.
Keine noch so groRe Anstrengung bringt sie Dir zurick.

Was ist geschehen?
Fallt der Tropfen in einen tiefen Brunnen,
so ist er da, doch Du kannst ihn nicht zuriickholen, nicht finden.
Er ist umgeben von seinesgleichen, - umbettet von vielen einzelnen Tropfen.
Zusammen sind sie das Wasser, das Du gebrauchst, - das fiir Dich lebensnotwendig und
unendlich kostbar ist.
So ist es mit all dem, was Du — Dein ganzes Leben hindurch — gespeichert hast.
Detail fugt sich zu Detail.
Wie ein Schreibmaschinenbild — wo Buchstabe zu Buchstabe geordnet — in besonderen
Bahnen und Formen das Ganze erkennen l&sst.
Du kannst nicht mehr zurtickgreifen auf wenige Ereignisse, - Du wurdest durch sie in Deiner
Ganzheit geformt, gestaltet, gebildet und das Ergebnis ist der fertige Mensch, ---

mit Starken und Schwéachen —

mit positiven und negativen Seiten —

mit nutzbringenden Eigenschaften und Fehlentwicklungen.
Du, o Mensch, in Einheit von Leib und Seele — bist geschaffen von Deinem Schopfer,
geworden durch Dein eigen Tun.
So habt Ihr im Wechselspiel der Ereignisse miteinander gerungen, gekampft, gesiegt.
Bist Du mit Dir selbst im Einklang?
Ist Dein Werdegang der, den Dein Schopfer geplant und Du im Laufe der Zeit errungen hast?
Mdoge Dein geschaffenes Bild identisch sein mit dem Deines Schopfers, -
dann hast Du Deinen Kampf gut gekampft.

C.)-.- getdtet dem Bewusstsein:
abrufbar vom Unter-Bewusstsein:

Willst Du in die dunkle Nacht hineinwandern, so nimmt Du ein Licht als Hilfe mit.

Hast Du Angst vor der gdhnenden Finsternis, so vertraust Du Dich einem Begleiter an.
Bist Du ausgesetzt der Kalte, dem Nebel, dem Regen und Wind,

so tragst Du Vorsorge durch warme und dichte Kleidung.

Erkennst Du im Voraus die Situation,

so versuchst Du Dich anzupassen.

Ebenso vertraut sich Dein Geist dem ,,Bruder Instinkt*

oder Trieb der ,,Schwester Vorsicht oder Ahnung* an.

Wir wissen:

Vieles hast Du aufgespeichert,

Vieles hast Du davon begraben,

und doch kannst Du es gewandelt verwenden.

Dein Wissen ist Dir oftmals gestorben, doch als Weisheit kehrt es wieder und fuhrt Dich und
Andere, - legt offen Euren Weg und erhellt Euer Leben aus einer unbekannten Quelle.
Setzst Du als Mensch ein Deine Liebes — und Leidensfahigkeiten, Deine Ich - Du-
Beziehungen und Deine Hunger - und Durstsehnsuchte,

erk&mpfst Du Dir die Kraft aus der Tiefe Deines Seins zu leben,

zu sparen mit den Ablenkungen der Zeit,

zu fallen in die Geborgenheit Meiner Hande,

so brauchst Du Dich nicht zu ereifern tber den Niedergang in Deiner Umgebung, denn Du
hast Dich ans lichte Ufer gerettet, weit weg von der Zwistigkeit und Feindseligkeit unserer
Tage.



Du wirst Strome erleben,

die aus Deinem Inneren kommen,

die Balsam Deinen Wunden und Verletzungen bringen, die die Welt nicht heilen kann,
die junge Knospen aufsprieflen lassen dort, wo Du selber nur verdorrtes Land, diirres
Strauchwerk, welke Bluten erwartet hast.

Du wirst Kraft in Deinem Inneren finden, die neu erstehen kann, da Du selbst Raum
geschaffen, - losgelassen Deine alten Belastungen, - abgestreift Dein altes Ich.

Du wirst ein Glick verspuren, das fiir Dich zur Oase wird inmitten einer verkehrten Welt.
Und hier sollst Du zum téglichen Gast werden,

hier sollst Du ganz aufgehen,

denn Ich begegne Dir hier.

d.)-.- nie zur Oberflache des Bewusstseins gedrungen:

Viele Erkenntnisse des Geistes flammten auf und stiegen zu lichtvoller H6he, um ganz schnell
in der dunklen Nacht zu verschwinden, so wie es der Komet tut.

Er spricht seine eigene Sprache, l&sst eine markante Spur zuriick, - doch ist er vergessen,
kaum dass er erschien.

So erahnst Du Geschehnisse,

empfindest Zusammenhénge,

doch Du kannst ihrer nicht habhaft werden,

weil sie zwar erglimmten, doch nie konkret die Bewusstseinsoberflache durchbrochen haben.
Viele solcher Ablaufe spielen sich ab in Dir selbst und in Deiner Umwelt.

*Verfilgst Du Uber die Sprache der Demut, ....

..... so fallt es Dir nicht schwer einzugehen in die Kenntnisse der Weisheit.

Du wirst dulden und tragen — erfahren und liegen — glauben und leben.

Keine Hindernisse aus der fliichtigen Zeit hemmen Deinen Werdegang, denn Deine Zeituhr
uberspringt die Gegenwart und eilt in die Zukunft voraus.

Die Demut lasst Dich aber auch Dich selbst erfahren, - sie reagiert in groRer Einfachheit auf
Deine eigenen Prozesse,

16st Dich von zu viel Klammern,

lasst Dich frei fur wesentliche Abldufe.

Du erfasst Deine Natur oft nur teilweise,

trotzdem wirst Du aus der Einfachheit heraus sicher und richtig reagieren.

Du suchst keine komplizierten Zusammenhénge,

Du lasst Dich fallen in die Fulle der Harmonie, die immer noch in Deinem Inneren herrscht.
Du suchst keine waghalsigen Alleingange,

Du l&sst Dich fuhren von den bekannten und fir gut befundenen Wegen.

Du willst kein Held und Sieger sein,

Du gibt Dich zufrieden in der tiefen Geborgenheit Deiner Ahnen und Deiner Umgebung.
So geht der Demiitige, Einfache seinen Weg,

klar und sicher, ohne viel Wissen und Erkenntnis.

**\/erfligst Du aber tiber die Sprache des Hochmuts, der Uberheblichkeit,..

...... so schnitzst Du Dir selbst Problem um Problem,

so erwachsen Dir von selbst Hindernisse, die wie Pilze aus der Erde schiel3en ...

denn Deine eigene Unordnung — Deine eigene Lauheit — Dein krasser Egoismus - sie
zerstoren systematisch die fruchtbringende Schicht Deiner Seele.



Sie zertreten jeden guten Keim, der aus bittererer Anstrengung erwachsen.
Ja, sie vergiften die einst so gute Ackerscholle, die vom Schopfer als wertvoll Erkannte, weil
sie den todbringenden Spriihregen der Haltlosigkeit, Kraftlosigkeit, Lieblosigkeit verspritzen,
verbunden mit den atzenden Dampfen der Selbstherrschaft, des Aufbegehrens und der
Niedertracht.
Wer hier sat, erntet Tod,
wer hier geht, verfallt dem eigenen Zerfall,
wer hier den Anker wirft, erlebt den bestialischen Zersetzungsprozess,
den er selbst erdacht, geschwangert und geboren.
O Du arme Seele, die Du hier alleingelassen bist ...
nackt und kahl ist die Erde,
6de und leer der Planet,
kein Leben rankt sich Dir entgegen,
keine Zuversicht schwebt im verlassenen Raum.
Du bist verdammt zum ewigen Untergang.

***Verflgst Du Uber das Mittelmal,

so laufst Du auf dem gefahrlichen Seil,

das Dir Akrobatsakt um Akrobatsakt abverlangt.

Bleibst Du oben, stehst Du,

so lebst Du im Bereich der Normalitat,

gehdrst in die Riege der Bewéhrten.

Doch sackst Du ab, verfangst Dich,

musst Du neu Klettern und zittern,

musst Kraftakte vollbringen, um oben zu bleiben,

so verfliegt Deine Harmonie, hetzt Du von einer Not in die andere,
und Dein Kraftreservoir ist bald erschopft.

Glaube Mir,

Deine Seele schmachtet nach mehr,

Deine Seele erstrebt das Hohe, Edle, Reine,

das Sichere und Saubere.

Gib ihr die rechte Speise, zur rechten Zeit,

und sie wird es Dir danken durch Ausgeglichenheit, Freude und Frieden.

e) -.- gespeichert in der Nacht der Erkenntnis
durch Generationen hin.

Mein Abbild findest Du wieder

eingebunden in die Natur,

eingebunden in den Planeten,

eingebunden in die Atmosphare, die ihn umgibt.
Mein Abbild findest Du wieder

in Samen und Ei,

in jeder Zelle,

in der GesetzméalRigkeit von Werden und Vergehen.
Mein Abbild findest Du wieder

in Dir — 0 Mensch — in hochster Weise,

Deine Seele ist genommen von Meinem Geist,



Dein Herz ist Abbild Meiner ibergrofien Liebe,
Deine Sinne sind geschenkt,
damit Du wirken kannst in Meinem Geist,
Meiner Liebe.

So laufe zu Dir selbst, horche hinein,
schaue hinein in Deine tiefsten Tiefen.
Wie bald erreichst Du die Dunkelheit,
ja die Finsternis Deiner selbst.
Schicht um Schicht hast Du hier gespeichert,
All Dein Wissen, das Du jemals errungen, ist hier gespeichert.
Nichts ging verloren,
auch wenn Dein Geist es so oft als vergessen
und verloren einstuft.
Du brauchst nur den Schliissel,
um es geordnet wieder finden zu kénnen.
Und dieser Schlissel liegt in Dir selbst.
Durch Ruhe, Schweigen, Frieden und
Harmonie kannst Du so tief eindringen
in Deine Tiefen, wie Du es nur willst.
Und nimmst Du Mich auf diesem Wege mit,
so wirst Du immer flindig.
Ich gebe Dir diese Gabe der Erkenntnis,
die auch das langst VVergangene,
das im Unendlichen schon Verlorene wieder
aufspuren kann.

Du erhaltst Einblicke
durch Momentaufnahmen,
durch Situations-Verstandnis,
durch Erfassen der geschichtlichen Zusammenhénge
sowohl in Deinem eigenen Leben,
als auch im Verstehen der Volker und Lander.
Du gerétst auf diesem Weg in die Reihe Deiner Vorfahren,
erkennst tiefe Zusammenhange fur Dich selbst,
verstehst Deine eigenen Urspriinge,
Dein So-Sein in so vielen unverstandlichen Reaktionen bei Dir selbst.
Du erféhrst Deine Mangel und Grenzen-
oftmals als Gegebenheiten aus dem Besitz Deiner friiheren Generationen,
Du erféhrst plotzlich Deine Starken, ererbt von Deinen Vatern.
Du begreifst kdrperliche Zusammenhange,.....
und jetzt kannst Du Dich in so Vielem verstehen
und auch annehmen.

Ja, so unendliche Erkenntnisse liegen verborgen
und durch Mich kannst Du sie aufspdiren.
Nimm all diese Geschehensweisen an und werde demiitig.
Du geratst hier an den Geist der Unendlichkeit.
Er erhélt, fordert und heilt Dich selbst und Dein ganzes Wesen.
Nimm an!
Danke, dass Ich Dich begleitet, gefuhrt



und Dir so viel neues Verstandnis geschenkt.
Nur Wenige gehen konsequent diesen Weg.
Nur Wenige erfahren dabei Meine Allmacht,
Meine Liebe zu Dir und immer wieder
diesen langen Weg der Heilung.
Danke!

Dies alles findet Du

in der Nacht der Erkenntnis,

im Reich der Schatten und Zwischentone.
Aber es steht bereit zu Deinem Gebrauch.
Ntze es und Du kannst Dich und die Welt
erhellen.

Versuche es mit Mir!

1VV/3 Stufen der Finsternis.

Komm geh” jetzt noch weiter
von den Stufen des Lichtes
uber die Stufen der Ddmmerung,
die Stufen der Schatten
kommst Du jetzt in die totale Dunkelheit,
ja Finsternis.
Ich werde Dich begleiten und diese Nacht erhellen.

Lerne die einzelnen Stufen kennen:
Blicke sie nur kurz an und tauche dann ein in sie.

Da ist die erste:
abgeschirmt unter der Oberflache.

Verzweifelt treibst Du in Deinem Leben

ké&mpfst mit Geschicken, die Dich Gberrennen.

Du wirst ihrer so oft nicht Herr.

Was tust Du also?

Du entledigst Dich ihrer.

Du haltst sie fern von Dir.

Du entziehst sie Deinem realen Wissen und legst sie ab
im obersten Bereich Deines Unterbewusstseins.

Du verdréngst sie.

Da ist die zweite Stufe:
gespeichert im Unterbewusstsein.

Fulle Dein Herz mit Liebe.

So komm!

Es ist schwer zu verstehen die Dunkelheit.
Da gab es so viele Dinge in Deinem Leben,
die Du weggeschoben.

Du hast sie nicht ertragen.

Du hast zu schwer an ihnen gelitten.



Du selbst hast all Deine Sinne ausgeschaltet,
damit Du nicht an ihnen zerbrichst.

Es gibt Ereignisse, die Du nicht mit
Deinem Verstand ausloten konntest,
die Du aber auch nicht mit Deinem Herzen
erfassen konntest.
Es waren Dinge, die grolRe Verletzungen
geschaffen,
die grofRe Wunden geschlagen.
Es waren Dinge,
die Dich in einen Schockzustand versetzten.
Du warst nur noch ein Teil Mensch.
Alles andere war nicht ansehbar, anfuihlbar.
So hat Dein ganzer Kdrper gestreikt und
Dir selbst einen Weg geschaffen,
der in Unermesslichkeiten fuhrt.
Das ist ein Wunder der Natur,
Dort wo zu viel Schmerz, Last, unstillbare Wunde,
dort vergisst Du als Mensch.

Danke flr diesen Weg!

Da ist die dritte Stufe:
begraben im Nicht -Wissen.

Begraben -
das hei3t der Geist des Menschen
grabt ein Grab,
Das Unermessliche,
das Unverstandliche
wird hier hineingelegt,
behutsam, vorsichtig.
Du nimmst bewusst Abschied,
dann wird dieses Grab zugeschuttet.
Und in der Stille, der Ruhe
vergehen langsam Wunde fur Wunde,
Schmerz fur Schmerz.
Du vergisst Stiick fur Stiick.
Vergessen bedeutet hier Heilung,
das hei3t: Du als Mensch hast einen Weg gefunden zu Uberleben,
das heif3t: ganz langsam kehrt Leben wieder in Dich.
Deinen Geist, Deinen Willen, Deine Sinne,
die Warme Deines Herzens empfindest Du neu.
Danke Mir, Deinem Schopfer, dass
Ich mit Dir diesen Weg der Barmherzigkeit gegangen bin.
Barmherzigkeit heif3t:
die Liebe vergisst,
die Liebe spirt die schneidenden Fakten Deines Lebens nicht mehr.
Diese Liebe I6scht aus, sonst konntest Du nicht weiterleben.
Ein Stuck von Dir fehlt, es ist untergegangen,



Du aber darfst in neuer Liebe weiterleben.
Danke!

Da ist die vierte Stufe:
verankert im Nicht -Wissen -Wollen.

Nun kommt Dein Wille hinzu.
Damit Du Mensch bleibst, kommt Dein eigener, duerst starker Wille dazu.
Du wehrst Dich, verzichtest so oft, weist so viele Dinge von Dir.
Alles, was Du von Mir geschenkt bekommen hast oder durch Mich erkannt hast,
alles, was Dein Leben befligelt oder auch hinunterzieht, dies alles willst Du
— in gewissen Zeiten Deines Lebens - nicht annehmen.
Schade, dass Du Dir selbst Wege versperrst,
dass Du neues Erdland verkommen I&sst.
Dein Wille entscheidet.
Dein Wille lasst zu oder er blockiert den Weg,
so oft auch Meinen Weg.
So trainiere Deinen Willen, dass er Dir Hilfe ist
und Meinen Winschen und Planen nicht im Wege steht,
sonst setzt Du Anker fur ewige Zeiten, in weiten Fernen.

So lege Ich drei Worte in Dein Herz:

Reinheit,
Klarheit,
Zeugniskraft.

Kampfe um Reinheit in Deinem Leben:
Reinheit - ein unendlich wertvolles Gut.
Nur sehr schwer ist diese Tugend zu erreichen.
Ohne Mich und Meine Kraft und Meinen Schutz erreichst Du diese Gabe nicht.
Du kannst Dich mihen wie Du willst,
Du kannst die Arme schon ausbreiten
um sie zu erfassen, da entgleitet sie Dir wieder.
Kampfe, setze ein all Deine Kraft,
doch nimm Mich mit.
Nur so findest Du den Weg.
Reinheit gemeint in allen Bereichen:
Nicht nur das Kérperliche im zwischenmenschlichen Sein, -
nein, Reinheit in Deinen Gedanken, bei jeglicher Arbeit. -
Alles Triibe, Schmutzige muss weichen.
Ubrig bleiben darf nur das Transparente,
das heil3t: das durch und durch Klare, Saubere.

Kéampfe um Klarheit in Deinem Wort
Und wieder ist der Kampf angesagt:
Ké&mpfe bis zum Schmerz.
Dein Wort muss da stehen unverriickbar.
Dein Wort - ein Fels.
Dein Wort — hochste Verlasslichkeit.
Rede einfach, klar, wahr.



Ja, Dein Wort sei immer, bis zum Letzten, mit der Wahrheit verbunden.
Die Wahrheit verriicke nie, beuge sie nicht,
biege sie nicht nach Deinem Vorteil.
Die Wahrheit ist durchscheinend, glanzend,
feststehend.
So prife immer Deine Worte!

Kampfe um Zeugniskraft vor der Offentlichkeit.
Und nun tritt hinaus, trete auf, verstecke Dich nicht
Mein Wort liegt auf Deiner Zunge,
Mein Wort, ganz und ungeschmaélert.
Verkiinde, gelegen oder ungelegen,
verkinde mit der Kraft meines Geistes,
verkinde lautstark, alle Welt soll es horen.
Du gibst Zeugnis fur Mich und fir Dich.

Stehe bei Mir

und mit Meinem Geist
erhaltst Du Fllgel,
durcheilst Du Welten
und eroberst Mich.
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